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Календарный плаЕ сIIортивно-массовых
на 2а22-2023 учебный год

лt Меропрнrгня Сроки количество
участIrиков

Внутришкольные меропрпятrrя
1 Осенgrтй кросс памяти вOЕЕа

интернационаJIиста Н-Н. Исматова
Сентябръ 1-1 1 классы +

учителя
) Участие в районном туристическом

cjleTe педагогических работников
Сентябрь коллектив школы

J Соревнования rrо rrpbDKKaM в высоту Октябрь 1-11 классы
4 Соревнования по HacTоjtbltoмy

теЕнису
Ноябръ

5 Сила РДIr Ноябрь*декабрь 1-1tr классъi
б Организация споргивных

мероприятий для ffОЛ
Ноябрь
Март
Июнъ

1*9 классы

1 Соревнование по мини-футболу Декабръ 5-1 1 классьт
8 Соревнования по баскетбоrry Январь 5-1 1 классьi
9 Соревнования rrо пионерболу Январь 1 -4 классьт
10 Соревнования liо сrrортивному

многоборью
Февра.lь 1-1 1 классы

1i Соревнования <А ну-ка, rrapHи!>> Февраль 1-1 1 классы
12 Соревяования по биатлоцч Март 1-1 1 K_;taccbT

Учителя
13 ,Щень здоровъя. Апрель

Май -июнь
Ежемесячно

5 -7,8-11 кдассы
5-10 классьi
Учителя
1-1t кпассы

|4 Участие в районной Спартакиаде В течение года, по
отделъЕому пла}rу

5-11 ьтассы

15 Организачия плановой работы
по физической культуре через

работу спортивЕьD( секций
(<баскетбол>, <<футбол)), i(теЕнис ii,
<стрельба>)

В течение года
Пн. * 16.00-18.00
Вт" - 16.00-18.00
Ср. - tб.00-i8.00
Чт,-1б.00-18,00
Пт. - 1б,00-18.00

1-1 l классы

|6 Спортивно-массовые MeporrplшTиl{,
организованные совместно с
родителями ; соревнования команд:
кРодители> - кребятаD гIо волейболу,
кросс, <<Папа, мама" я - дружная семья>)}

В течении года 1-11 классы.

родители,
учитеJбI


